Premiere am Eckbauer: GaPa Everesting Festival feiert
2026 seine erste offentliche Ausgabe

Garmisch-Partenkirchen, 12. Dezember 2025

Am 8. und 9. Mai 2026 feiert das GaPa Everesting Festival am Eckbauer in Garmisch-
Partenkirchen seine Premiere als 6ffentlich zugéngliche Veranstaltung. Nach einem internen
Pilotprojekt im Jahr 2025 wird das Format nun erstmals fir die Trailrunning-Community
gedffnet. Die Anmeldung ist seit dem 12. Dezember 2025 12 Uhr mittags méglich, die
Teilnehmerzahl ist auf 300 Startplédtze limitiert.

Das GaPa Everesting Festival folgt dem international bekannten Everesting-Prinzip: Ziel ist
es, durch wiederholtes Begehen oder Laufen einer Strecke exakt 8.848 Hohenmeter im
Aufstieg zu sammeln — entsprechend der H6he des Mount Everest.

Am Eckbauer geschieht dies liber 18 Runden, wobei die erste Runde verkiirzt ist, um die
Hbéhenmeter exakt auf die Everest-Héhe abzustimmen. Die folgenden Runden fiihren jeweils
tiber 3,3 Kilometer mit 503 Héhenmetern. Insgesamt ergibt sich eine Distanz von 59,4
Kilometern.

Der Streckenaufbau ist bewusst einfach gehalten. Bergauf fiihrt ein 3 bis 5 Meter breiter,
technisch unkomplizierter Kurs mit guten Uberholméglichkeiten. Der Abstieg erfolgt
Jeweils mit der Eckbauerbahn, die die Teilnehmenden in maximal zwdlf Minuten zurlick zur
Talstation bringt. Gewertet wird ausschlieB3lich die Zeit des Bergauflaufs inklusive
individueller Pausen. Die Gondelzeit flie3t nicht in die Ergebniswertung ein.

Garmisch-Partenkirchen als bewusste Wahl

Die Wahl des Austragungsortes ist kein Zufall. Garmisch-Partenkirchen gilt seit Jahren
als etablierte Trailrunning-Destination, die alpine Infrastruktur, sportliche Kompetenz und
eine hohe Akzeptanz fiir Ausdauerveranstaltungen vereint. Mit seiner Topografie, der guten
Erreichbarkeit und der engen Verbindung zur Bergsport-Community bietet der Eckbauer
ideale Voraussetzungen fiir ein Format wie das Everesting.

Die Veranstalter verstehen das GaPa Everesting Festival als Ergdnzung zur bestehenden
Trailrunning-Landschaft der Region und als bewusst reduziertes Format, das sich auf
Héhenmeter, Rhythmus und Gemeinschaft konzentriert.

Fokus auf Struktur, Gemeinschaft und friihen Saisonreiz

Das Festival ist als strukturierter Trainings- und Wettkampfreiz fiir den friihen
Saisonzeitpunkt konzipiert. Die gleichméBlige Belastung, klar definierte Steigungen und
planbaren Erholungsphasen machen das Format sowohl fiir erfahrene Trailrunnerinnen und
Trailrunner als auch fiir ambitionierte Neueinsteiger im Ultrasegment attraktiv.

Neben dem sportlichen Anspruch legt das GaPa Everesting Festival groRen Wert auf
Gemeinschaft. An der Talstation entsteht (iber zwei Tage hinweg ein zentraler Treffpunkt fiir



Teilnehmende, Begleitpersonen und Supporter. Die familidre Atmosphére, die bereits im
Pilotprojekt 2025 prégend war, soll bewusst erhalten bleiben.

»Das Everesting am Eckbauer verbindet Trainingslogik mit Emotion. Es ist fordernd,
aber zugénglich, individuell und doch gemeinschaftlich. Genau solche Formate wollen

wir als PLAN B weiterentwickeln.
Heini & Uta Albrecht, Geschéftsfiihrung PLAN B Event Company

Drei Wettbewerbsformate

Beim GaPa Everesting Festival 2026 stehen drei Wettbewerbsformate zur Auswahl:

Solo

59,4 km | 8.848 HM

Die komplette Distanz wird von einer Person absolviert.

2er-Staffel

59,4 km | 8.848 HM

Zwei Teilnehmende teilen sich die 18 Runden flexibel auf. Es lauft stets ein Teammitglied.
3er-Staffel

59,4 km | 8.848 HM

Drei Teilnehmende teilen sich die Runden beliebig. Auch hier ist immer nur eine Person
gleichzeitig auf der Strecke.

Organisatorische Eckdaten

* Datum: 8.-9. Mai 2026

* Ort: Eckbauer, Garmisch-Partenkirchen

* Blockstarts: Freitag, 8. Mai 2026, um 9:00, 9:15 und 9:30 Uhr (nach Leistungsklassen)
* Zielschluss: Samstag, 9. Mai 2026, 12:00 Uhr an der Bergstation

 Siegerehrung: Samstag, ca. 11:00 Uhr an der Talstation, im Rahmen eines
Friihschoppens

Die Teilnehmer erhalten ein umfassendes Starterpaket, darunter eine personalisierte
Startnummer, Laufglirtel, Streckenverpflequng, zwei Dropbags mit Transport zwischen Berg-
und Talstation, medizinische Betreuung, Finisher-Medaille und -Pré&sent sowie eine digitale
Urkunde.



Ausblick

Aufgrund des positiven Feedbacks aus dem Pilotprojekt sowie der starken Resonanz aus
der Community priifen die Veranstalter bereits die Weiterentwicklung des Formats,
darunter auch die Méglichkeit einer Winteredition. Konkrete Details hierzu sollen zu einem
spéteren Zeitpunkt bekannt gegeben werden.

Anmeldung

Die Anmeldung zum GaPa Everesting Festival 2026 ist seit dem 12. Dezember 2025 12 Uhr
mittags gedffnet. Aufgrund der limitierten Teilnehmerzahl von 300 Startplatzen wird eine
friihzeitige Registrierung empfohlen.

Weitere Informationen und Anmeldung unter:

https://www.everesting-festival.com

Pressekontakt:

Plan B Event Company

Sandra Mastropietro
sandra.mastropietro@planb-event.com

01751931722



